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Liste des effets scolaires 2023-2024 
Parcours d’exploration à la formation professionnelle 

Pré-Dep secondaire 3 
 

Matériel de base 
(Certains articles devront être renouvelés dans l’année selon les besoins de l’élève) 

 
• 5 crayons à mine HB ou 1 pousse-

mine 
• 2 gommes à effacer 
• 1 taille-crayon 
• 2 correcteurs liquide ou solide 
• 1 bâton de colle  
• 1 paire de ciseaux 

• 1 règle de 30 cm 
• 2 stylos rouges – 2 stylos bleus – 2 

stylos noirs 
• 4 surligneurs de couleurs différentes  
• 400 feuilles mobiles 
• 1 étui à crayons 
• 1 cadenas

 

Matières Effets scolaires 

 
Mathématique 
 

1 cartable 1 1/2 pouces 
1 cahier à reliure spirale de 200 pages 

Anglais 1 reliure de style duo-tang 

Éducation physique 

Espadrilles d’intérieur différentes de celles portées à 
l’extérieur 
Costume (T-shirt, short ou pantalon sport différents de ceux 
portés en classe durant la journée) et petite serviette 
Maillot de bain & serviette  

Français 

 
1 cartable de 1½ pouce  
1 paquet de 5 séparateurs  
2 cahiers lignés de 32 pages de style Canada 
 

Sensibilisation à l’entrepreneuriat  
 
Exploration de la formation 
professionnelle 

1 cartable 1 pouce 
1 reliure de style duo-tang 
 

Science et technologie 
1 cartable   1 pouce   
1 calculatrice scientifique de base  
1 paquet séparateurs (4) 

 
Par souci de l'environnement, il est fortement suggéré de réutiliser le matériel des années 

précédentes qui est encore en bon état. 
 

À NOTER QUE VOUS DEVEZ VOUS RÉFÉRER À VOTRE ÉTAT DE COMPTE POUR LA 
LISTE DES CAHIERS D'ACTIVITÉS. 

 
Les parents sont libres de se procurer les cahiers d’activités à la librairie de leur choix. Prenez note 
que dans le contexte de la reprise économique en temps de COVID, certaines librairies nous ont 
mentionné ne pas être en mesure d’offrir les cahiers d’activités.  Toutefois, tous les cahiers 
d’activités seront disponibles au dépôt scolaire de la librairie du Soleil au 53, boulevard Saint-
Raymond, Gatineau, (QC) J8Y 1R8. 

  



255, rue Saint-Rédempteur 

Gatineau, (Québec) J8X 2T4 

 
 

Liste des effets scolaires 2023-2024 
Secondaire 3 

 Programme ExplorAction (régulier) 
 

Matériel de base 
(Certains articles devront être renouvelés dans l’année selon les besoins de l’élève) 

 
• 5 crayons à mine HB ou 1 pousse-mine 
• 2 gommes à effacer 
• 1 taille-crayon 
• 2 correcteurs liquide ou solide 
• Crayons à colorier (minimum de 12) 
• 1 bâton de colle  
• 1 règle de 30 cm 

• 2 stylos rouges – 2 stylos bleus – 2 stylos 
noirs 

• 4 surligneurs de couleurs différentes  
• 400 feuilles mobiles 
• 1 étui à crayons 
• 1 paire de ciseaux 
• 1 cadenas

Par souci de l'environnement, il est fortement suggéré de réutiliser le matériel des années 
précédentes qui est encore en bon état. 

 
À NOTER QUE VOUS DEVEZ VOUS RÉFÉRER À VOTRE ÉTAT DE COMPTE POUR LA LISTE 

DES CAHIERS D'ACTIVITÉS. 
 

Les parents sont libres de se procurer les cahiers d’activités à la librairie de leur choix. Prenez note 
que dans le contexte de la reprise économique en temps de COVID, certaines librairies nous ont 
mentionné ne pas être en mesure d’offrir les cahiers d’activités.  Toutefois, tous les cahiers d’activités 
seront disponibles au dépôt scolaire de la librairie du Soleil au 53, boulevard Saint-Raymond, 
Gatineau, (QC) J8Y 1R8. 

  

Matières Effets scolaires 

 
Mathématique 
 

1 cahier spiral 300 pages 
1cartable de 2 pouces 
10 séparateurs  

Anglais 1 cartable de 1½ pouce  
2 cahiers lignés de 32 pages de style Canada 

Anglais enrichi 1 reliure de style Duo-tang 

Arts plastiques Crayons de plomb : 4B, 2B, HB, 2H, 4H (2 de chaque) 
1 stylo à pointe fine noire 

Éducation physique 
et 
Formation sportive 

Espadrilles d’intérieur différentes de celles portées à l’extérieur 
Costume (T-shirt, short ou pantalon sport différents de ceux portés en      
                  classe durant la journée) et petite serviette 
Maillot de bain & serviette  

Français 
1 cartable de 1½ pouce  
4 séparateurs  
3 cahiers lignés de 32 pages de style Canada 

Histoire 1 cahier ligné de 32 pages de style Canada 
1 classeur expansible à 7 pochettes 

Musique 1 cartable de 1 pouce 

P.P.O. À déterminer 

Science et 
technologie 

1 cartable de 2 pouces    
1 calculatrice scientifique de base  
4 séparateurs   
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Gatineau, (Québec) J8X 2T4 

 
Liste des effets scolaires 2023-2024 

Secondaire 4 
Programme ExplorAction (régulier) 

 
Matériel de base 

(Certains articles devront être renouvelés dans l’année selon les besoins de l’élève) 
 
• 5 crayons à mine HB ou 1 pousse-mine 
• 2 gommes à effacer 
• 1 taille-crayon 
• 2 correcteurs liquide ou solide 
• Crayons à colorier (minimum de 12) 
• 1 bâton de colle  
• 1 paire de ciseaux 

• 1 règle de 30 cm 
• 2 stylos rouges – 2 stylos bleus – 2 

stylos noirs 
• 4 surligneurs de couleurs différentes  
• 400 feuilles mobiles 
• 1 étui à crayons 
• 1 cadenas

 

Matières Effets scolaires 

Anglais 

1 cartable de 1 pouce   
5 séparateurs  
2 cahiers lignés de 32 pages de style Canada 
50 feuilles mobiles 

Arts plastiques 

Crayons de plomb : 4B, 2B, HB, 2H, 4H (1 de chaque)   
1 grand sac à glissière de style ziploc 33 x 38.1 cm  
1 crayon feutre noir à pointe ultrafine de style Sharpie 
1 reliure de style duo-tang avec 3 attaches et 2 pochettes 

Éducation physique 
et 
Formation sportive 

Espadrilles d’intérieur différentes de celles portées à l’extérieur 
Costume (T-shirt, short ou pantalon sport différents de ceux   
                  portés en classe durant la journée) et petite serviette 
Maillot de bain & serviette  

Éthique et  
Culture Religieuse 

1 cartable de 1 pouce 
50 feuilles mobiles 

Français 
1 cartable 2 pouces   
100 feuilles mobiles 
5 séparateurs     

Histoire 

1 cartable 2 pouces  
1 paquet de 5 séparateurs       
2 cahiers lignés de 32 pages de style Canada 
Feuilles mobiles 

Mathématique 
CST et SN 

4 cahiers lignés de 32 pages de style Canada  
1 cartable rouge de 1½ pouces 
1 cahier à reliure spirale de 140 pages  

Musique 1 cartable de 1 pouce 

P.P.O. À déterminer 

Science et technologie 
1 cartable de 2 pouces     
2 cahiers lignés de 32 pages de style Canada  
1 paquet de 5 séparateurs 

 
Par souci de l'environnement, il est fortement suggéré de réutiliser le matériel des années 

précédentes qui est encore en bon état. 
 

À NOTER QUE VOUS DEVEZ VOUS RÉFÉRER À VOTRE ÉTAT DE COMPTE POUR LA 
LISTE DES CAHIERS D'ACTIVITÉS. 

 
Les parents sont libres de se procurer les cahiers d’activités à la librairie de leur choix. Prenez note 
que dans le contexte de la reprise économique en temps de COVID, certaines librairies nous ont 
mentionné ne pas être en mesure d’offrir les cahiers d’activités.  Toutefois, tous les cahiers 
d’activités seront disponibles au dépôt scolaire de la librairie du Soleil au 53, boulevard Saint-
Raymond, Gatineau, (QC) J8Y 1R8. 
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Liste des effets scolaires 2023-2024 

Secondaire 5  
Programme ExplorAction 

 

Matériel de base 
(Certains articles devront être renouvelés dans l’année selon les besoins de l’élève) 

• 5 crayons à mine HB ou 1 pousse-mine 
• 2 gommes à effacer 
• 1 taille-crayon 
• 2 correcteurs liquide ou solide 
• Crayons à colorier (minimum de 12) 
• 1 bâton de colle  
• 1 paire de ciseaux 

• 1 règle de 30 cm 
• 2 stylos rouges – 2 stylos bleus – 2 stylos 

noirs 
• 4 surligneurs de couleurs différentes  
• 400 feuilles mobiles 
• 1 étui à crayon 
• 1 cadenas 

Par souci de l'environnement, il est fortement suggéré de réutiliser le matériel des années précédentes qui est encore en bon état. 
 

À NOTER QUE VOUS DEVEZ VOUS RÉFÉRER À VOTRE ÉTAT DE COMPTE POUR LA LISTE DES CAHIERS D'ACTIVITÉS. 
Les parents sont libres de se procurer les cahiers d’activités à la librairie de leur choix. Prenez note que dans le contexte  de la 
reprise économique en temps de COVID, certaines librairies nous ont mentionné ne pas être en mesure d’offrir les cahiers 
d’activités.  Toutefois, tous les cahiers d’activités seront disponibles au dépôt scolaire de la librairie du Soleil au 53, boulevard 
Saint-Raymond, Gatineau, (QC) J8Y 1R8. 

Matières Effets scolaires 

Anglais  2 reliures de style Duo-tang 

Anglais enrichi 2 reliures de style Duo-tang 
1 paquet de feuillets autocollants de style post-it 

Arts plastiques 

Crayons de plomb : 4B, 2B, HB, 2H, 4H (2 de chaque)  
1 stylo à pointe fine noire   
1 grand sac à glissière de style ziploc 33 x 38.1 cm  
1 clé USB 

Chimie 

1 cahier à spirales de 200 pages        
4 séparateurs                        
1 reliure de style duo-tang 
1 cartable de 2 pouces (facultatif)                  
50 feuilles quadrillées 4 au pouce           

Éducation financière 
et 
Monde contemporain 

1 cartable de 2 pouces 
1 cahier ligné de 32 pages de style Canada 
5 séparateurs 

Éducation physique 
et 
Formation sportive 

Espadrilles d’intérieur différentes de celles portées à l’extérieur 
Costume (T-shirt, short ou pantalon sport différents de ceux portés 
en classe durant la journée) et petite serviette 
Maillot de bain & serviette 

Éthique et Culture Religieuse 1 cartable de 1 pouce  

Français 
1 cartable 2 pouces         
1 paquet de 5 séparateurs          
4 cahiers lignés de 32 pages de style Canada 

Histoire 4e secondaire 
1 cartable 2 pouces  
1 paquet de séparateurs (8)  
4 cahiers lignés de 32 pages de style Canada 

Histoire du 20e siècle 1 cartable de 1 pouce 

Mathématique 
CST et SN 

1 cartable de 2 pouces   
100 feuilles quadrillées 4 au pouce 
2 cahiers lignés de 32 pages de style Canada 

Musique 1 cartable de 1 pouce 

Physique 
1 cahier ligné de 150 pages à reliure spirale 
1 calculatrice 
1 règle de 15 cm 

Science et technologie 
1 cartable 2 pouces      
2 cahiers lignés de 32 pages de style Canada  
5 séparateurs 


